Saturacia potrieb posSkodenych prostrednictvom mediée

v trestnych veciach.

Vladimir CEHLAR
Abstrakt

V Gvodeclanku je prezentovana obtaprobacie a mediacie na Slovensku s akcentom
na trestni mediaciu. ProstrednictvaialSej casti autor poukazuje na moznosti vyuzivania
trestnej mediacie z péadu restorativnosti. Samotny odklon a proces mediadrestnom
konani vnima ako determinujuci prvok, ktory by mptimarne saturowa potreby
poskodenych (obeti) trestnyémov. Prostrednictvom pribehu z praxe priblizujdnietlivé
casti v procese mediacie, ako jeden z moznych pastuvo va&Sej miere priblizuje potreby,
ale aj alternativy, ktoré maju dlhodobo trvajucakter z pofadu moznej recidivy nakko
vysledkom je dohoda vo forme konsenzu medzi'obe pachatem.
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1/ Uvod (vznik probacie a mediacie na Slovensku)

V druhegj polovici 20. stor®a sa v Eurdpe, ale aj na Slovenskuatiavo va:sej miere
hrada’ nové formy spravodlivosti, ktoré by nahradili nie¢ tradéné postupy v trestnom
konani. Tieto formy alebo skor alternativne rieaeinestnych veci mozno charakteriztiva
»Ako Specifické postupy pouzivané alternativne tpsbandardnému trestnému konaniu
a zvlastne formyeakcie na trestndinnog’, ktoré predstavuju alternativu k tradiému trestu
odiatia slobody™ Zamerom alternativnych pristupov je najma indieliftova’ trestny
postih. Pozitivom je motivova pachatéov trestnych¢inov, aby boli aktivni v oblasti
zapojenia sa do rieSenia trestnych veci &laim eliminovania vzniknutej Skody v prospech
poSkodeného. $asne ciom bolo aj znizi pre’aZzenie sudov a organ@innych v trestnom
konani, vysporiadasa s nedostatkom kapacity vaznic a vytvaginné formy prevencie

kriminality.

Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republikgasovom horizonte rokov 2000 az
2003 pripravilo rekodifikaciu trestnopravnych kodex Ich filozofickym zakladom sa stala

idea restorativnej justicie. Tento ffall na trest athtia slobody nam umdaje, by sa ukladal

! SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni Fedeni trestnich véci v praxi. s. 3.
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len v nevyhnutnom pripade, ak nie je mozné th&é rieSenie trestnej veci. Na realizaciu
alternativ sa predpokladalo zriadenie Pimlegga medianej sluzby alej len PMS).

Od 01.08. 2001 bolo zriadené na Ministerstve spitvmsti Slovenskej republiky, sekcii
trestného prava, jedno miesto odborného refer&tday mal za Glohu koordinovagripravu a
realizaciu pilotného projektu PMS. MozZno konStatowe PMS na Slovensku bola budovana
ako centralizovana sluzba Zdsldhiujica lokélne Specifika. Zamerom, bgkdnak posilng
prava poSkodenych trestnynéinmi, pomaha’ aktivne pri resocializ&cii pachata a jeho
bezproblémovom navrate do spétmsti po spachani trestnéhdéinu, a zaroveé pbésobi’
vychovne véi celej spol@nosti. PMS na Slovensku sa chcela zarddnedzi institucie, ktoré
budl aktivne pdsobiv ramci programov prevencie kriminality.

V podmienkach Slovenska sa v Trestnom poriadkuerViinstitut zmieru. Tym sa
vytvoril priestor na to, aby po splneni zakonomdpekladanych podmienok, so suhlasom
obvineného a poskodeného, sud resp. v pripravnamarkoprokurator mohol rozhodto
schvaleni zmieru a zastaurestné stihanie. Jednou z podmienok, ktoré mugheny splnf
je nahrada Skody, ak botdnom spdsobend, alebo urBhbné opatrenie na nahradu Skody
alebo inak odstratiiujmu vzniknutu trestnymdinom. Pri rokovani pachdte s poSkodenym sa
vyuziva mediacia, ako forma rieSenia sporu, ktargikol medzi oboma stranami spachanim
trestnéhasinu. Po ukokeni a pozitivnom vyhodnoteni pilotného programd,dsgati zakon
¢. 550/2003 Z. z. o prtobaych a medi&nych uradnikoch, ktory jecinny od 01.01.2004.

2/ Cinnost proba¢nych a medianych Gradnikov na Slovensku

Prob&ny a mediany uradnik napomaha tomu, aby tresthnd vec mohka Jay
vhodnych pripadoch prejednana v niektorom z osgblitrspdsobov trestného konania alebo
aby mohol by uloZzeny a riadne vykonany trest nespojeny #atich slobody, alebo aby
mohla by vézba nahradena inym vhodnym opatrenim. Na tefdb prob&ny a mediany
aradnik:

a) obstarava podklady tykajuce sa osoby obvineméf@ho rodinnom, socialnom a
pracovnom prostredi,

b) utvara podmienky na rozhodnutie o podmiémoen zastaveni trestného stihania

alebo schvaleni zmieru,

2 Vyhodnotenie pilotného projektu PaM na Slovensku. 2002. Autor: Ministerstvo spravodlivosti SR
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c) uskut@nuje ukony na ¢ely uzavretia dohody medzi poSkodenym a obvinenym o
nahrade Skody, ktora vznikla trestngimom, alebo nadely odstranenia ujmy, ktora vznikla
trestnyméinom,

d) vykonava dofad nad spravanim obvineného v priebehu skusSobisj adontrolu
vykonu trestov nespojenych si@adim slobody,

e) uskuténuje pri vykone probacie a mediadfalSie ukony v trestnom konani.

Prob@&ny a mediany Gradnik na zaklade rozvrhu prace uskitige v ramci svojej
posobnosti ukony na zaklade rovnopisu pravoplatmékbodnutia sudu, z ktorého vyplyva
povinnos$ vykona probaciu, alebo na zaklade pisomného pokynu pdedssenatu,
samosudcu a v pripravhom konani prokuratora. Valmfioh pripadoch v oblasti mediacie
uskuta@nuje ukony aj bez takého pokynu, najma z podnetikgueEného alebo obvineného,
pricom o tom probény a mediany Uradnik bez zbytmého odkladu pisomne informuje
prislusny orgartinny v trestnom konani; na vykonanie mediacie jggimy pisomny suhlas
predsedu senétu alebo samosudcu a v pripravnonmikprekuratora.

Pri vykone probacie a mediécie je prdimaa mediany Uradnik opravneny ziskava
informacie a poznatky o osobe obvineného a stakéypsskodeného, ktoré su vyznamné pre
rozhodnutie sudu alebo prokuratora.

Po prijati zakona o probaych a medignych Uradnikoch Ministerstvo spravodlivosti
Slovenskej republiky prostrednictvom okresnych stmialorealizova vyberové konanie na
poziciu prob&ného a medimého Uradnikadalej len ,PaMU”).

PaMu je zamestnancom sudu, ma pravo nahlialta spisov, kontrolowa plnenie
uloZenych opatreni u odsudenéhofaist’ rodinné€, socialne, pracovné pomery padiete
organizovd stretnutia pachata a poSkodeného, realizavenediacie, spracovavalohody,
ktoré uzatvori pachatea poskodeny. Zarovie spolupracuje so Statnymi a neStatnymi
subjektami pri rieSeni konkrétnych socialnych péobbv pachata ale aj poskodeného.
Mbze si ziadé od zamestnavdata a od Skoly posudky na pacHaePraca prokdamého a

medianého Uradnika sa susiige na dve oblastinnosti — probaciu a mediaciu.

3/ Oblag’ probacie

Probéaciu vykonava PaMu okresného sudu, v ktoréloddma pobyt obvineny alebo
odsudeny, ktorému bol uloZzeny préhg doH’ad.

* Zakon &islo 550/2003 Z. z. o probacnych a mediacnych dradnikoch
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I Ako vnimd probaciu v trestnom prave?

Slovo probacia je odvodené z latinského vyrazu hpre* — o znamena skusa
overova, (alternativa uprednostnena pred prisnejSim trest@sp. ma prevemy charakter,
ktorého kroky su cielené a minimalizuju désledlgstmého konania, chrani spdlws’ a
vytvara priestor pre obv., ods. na napravu svojnatipAkonného spravania, je zamerana na
dohad a kontrolu).V podmienkach SR mozno probéaciu v trestnom korawlefinové aj
ako ugity druh dolfadu nad obvinenym, odsudenym z&ldm zniZzovania opatovnej trestnej
¢innosti, ma udrziavaci charakter, t.j. udrf@chatéa v spol@énosti a zabez@e® kontrolu

plnenia uloZzenych povinnosti a obmedzeni.

K samotnému pojmu probécia existuji rozne definjoila Inciardihd , je probéacia
podmieneny trest, ktory uklada podmienky pobytu na slobadeachovava sudu pravo
zmeni' podmienky trestu alebo uléZznovy trest, ak pachateporusi podmienky“.Pojem
probéacia sa pda uvedeného autora pouziva na @éenée stavu, systému a procesu. Probéacia
ako stav oznauje unikatny charakter postavenia podmigreprepusteného odsudeného — nie
je ani slobodnym alanom, ani vo vykone nepodmig€mého trestu. Probacia ako systém je
organiz&nou swag’ou vykonu spravodlivosti tak, ako ju stelag organci organizacia,
ktora dohliada na probaciu. Ako proces azija probacia subor funkciéinnosti a sluzieb,
ako je spracovanie hlasenia pre sudy,lddhnad podmierae prepustenymi odsudenymi

a poskytovanie sluZieb.
M Probéaciu méZeme rozdeha :
a) ¢innog’ v pripravnom konani, pred rozhodnutim sadu,
b) ¢innog’ po rozhodnuti sudu, prokuratury, (parole).

Samostatna a jednozmea definicia prob#nej ¢innosti neexistuje. Ustav pre vyskum
interregionalnej kriminality a spravodlivosti Orga#cie spojenych narodov (United Nations
Crime & Justice Research Institute ,UNICRIY), viRtke pre prob&né sluzby
a v Smerniciach pre prot@ych manazérov, Rim — Londyn 1989 definuje prob&dio:
.konanie sudu, kde pachafte je odsudeny na obdobie kontroly a dozoru v s@golusti®.

Preto mozno povedaZze to,co spada pod probaé aktivity, zavisi predovSetkym v zimej

*INCIARDI, J.: Trestni spravedlnost. Ustavni principy trestniho prava, trestniho fadu a napravné vychovy. s. 669.
> INCIARDI, J. : Trestni spravedInost. Ustavni principy trestniho prava, trestniho fadu a napravné vychovy. s.
6609.



miere od povahy a Struktary trestnych kédexov. BReob vo vSeobecnej rovine mozno
vnima ako konanie sudu, prokuratiry, kde pach@eobvineny alebo odsudeny na obdobie
kontroly a dozoru v spotmosti.

Pri takomto zadefinovani probacie nam vznik@jzékladné oblasti ktoré su relevantné

pre aplik&nu prax.

M Do prvej oblasti patri ,mandat”proba&ného a medimého Uradnika, na zaklade
ktoreho mdze vykonavaproba&nu ¢innog’. Vznik mandatu musi fyod kompetentného
a rozhodujuceho organu, ktory ho vydal formaanesenia“ alebo,rozsudku® tak, aby bol
jasny a jednozrimy pre prob&ného Uradnika ale aj pre obvineného, resp. odstdenée
0 vyjasnenie postavenia prab@ho Uradnika v tomto procese, ktory musi vysv¢toLLit)
obvineného (odsudenéha)p méze od neho cakava aco nie. Tatocas je z poltadu
vyjasnenia postavenia obvineného (odsudeného) itblazpomaha obom stranam vytyori
profesiondlny vfah p@&as probéacie, ktory mézeapr. pri podmienénom odklade vykonu
trestu odiatia slobody s probanym doliadom trva’ maximalne 5 rokoa aZz na 10 rokov, ak
ide o trest zakazucasti na verejnych podujatiach. #s tohto obdobia probay Uradnik ma
mandat na spracovanie préhaho programu, ktorého obsahom o.i. je spolupraca s
socialnymi inStitaciami, ktoré by mali participavaapr. na fadani vhodného zamestnania
pre obvineného (odsudeného), sprostredkoekvalifikaciu, by ndpomocny pri vybavovani
invalidného déchodku a pod.

M Pod proba@ny program mozno zieni’ aj aplikaciu uloZenych povinnosti
a obmedzeni v ramci kratkodobého a dlhodobéhtaciglandat v tomto ponimani znamena
ma’ urcitd moc nad obvinenym (odsudenym), ktor4 pozostava v spead sprav pre
prokuratora alebo sudcdp méze vyraznym spésobom ovplywnialSi priebeh probéacie.
Samotna sprava moéze tbypozitivna za &elom osvedenia sa obvineného (odsudeného)
v probacii. Okrem uvedeného jej obsah méze pozadtawvnavrhu na zniZenie praiyg/ch
opatreni. V pripade negativnych poznatkov o obvoner{odsidenom), spracuje probga
aradnik spravu formou navrhu na premenenie podsgmo trestu na nepodmiemng trest
odnatia slobody, alebo navrh na rozSirenie péolgah opatreni, uloZzenych povinnosti
a obmedzeni a pod.

M Druh& oblag’ je Specificka tym, Ze je zamerana na kontrolu &dp ¢o je primarnou
lohou ¢innosti prob&ného a medimého GradnikaCize, prob&ny a mediany dradnik je
v rdmci tohto procesu povinny dozénmsa obvineného (odsudeného), aby akceptoval ulozené

povinnosti a obmedzenia, ktoré mu boli uloZzené gsamim“ alebo ,rozsudkom®. Pod
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pojmom ,dozor“ v tomto procese sa pkal Tokijskych pravidiel mysljzniZzova’ opatovnu
trestnl ¢innog’ a pomaha pachatéovi pri jeho integracii do spolnosti tak, aby sa
minimalizovala pravdepodobneavratu k trestnefinnosti“ (priloha ¢ 10.1)° V ramci tejto

oblasti by mal prob&ny a mediany Uradnik vediérozlisi’ termin ,doh’adu” od ,kontroly” .

V Eurépskych odportaniach pre komunitné sankcie a opatrenia sa terohdh/’ad”
odliSuje od terminykontrola“. Pojem,dohl’ad” obsahuje predovSetkym pomocné aktivity
riadené stanovenym organom alebo vjeho mene, d#togid'om je udrzé pachatéa
v spola@nosti, tak aj aktivity, ktoré zabezpgu, Ze pachate dodrzuje vSetky stanovené

podmienky a povinnosfi.

M V priebehu ,kontroly* proba&ny a mediany Uradnik predovSetkym Zzigie plnenie
uloZenych povinnosti a obmedzeni zo strany obvimer{édsudeného), resp. participuje na
ich aplikacii. Napriklad v pripade uloZenej povistispaivajucej najmé v prikaze podrabi
sa v sdinnosti s prob&nym a medignym Uradnikom alebo inym odbornikom programu
socialneho vycviku alebo inému vychovnému prograapod. V pripade ich neplnenia,
proba&ny a mediany uaradnik, o.i. formou ,dradného zaznamu“ pisomapozorni
obvineného (odsudeného) na mozné doésledky, ktomdl nasledové pri opatovnom
nereSpektovani — neplneni uloZzenych povinnostinaeolzeni. Tutotag’ probacie mozno
povaZovd za narénu, nakdko ide o proces, kde obvineny (odsudeny) by nempébplasivny
ale aktivny z viacerych aspektov. Inou a dbélezitag’ou probacie je Fadanie zdrojov za
Ucelom zabezpgenia zakladnych Zivotnych potrieb obvineného (odsétho), ziskanie
zamestnania (brigady), zabezeerie si zdroja obzZivy. Probay a mediany aradnik by mal
pozitivne vieg obvineného (odsudeného) k plneniu jednotlivyciaiev ramci probé&ného
programu tak, aby sa zvySovala kvalita jeho Zzivetspola&enskom irodinnom Zivote.
Délezitym a opodstatnenym znakom tychtmnosti je motivacia (sustavna), ktora by
obvineného (odsudeného) uspokojovala a pomahatavkivotné situacie, ale aj ulozené
povinnosti a obmedzenia v priebehu prat#Eho doliadu.

M Na zaklade uvedenéhoby sme mohli hada urdity druh rovnovahy medzi

starostlivog’ou o pachatéa akontrolou pachatéa, nakdko touto problematikou sa ma
proba&ny a mediany Uradnik zaobefavo svojej kazdodennej praci. Tato oblas,Prirucke
proba&nych sluzieb* a v ,Smerniciach pre pra@bsch odbornikov a manazérov, Rim —

® Standardné minimalne pravidla Organizacie spojemgrbdov pre mimovazobné opatrenia (Tokijské
pravidla) (Rezollcia valného zhromazdenia 45/180 December 1990)

" Odpor&anie Rady Eurépy. R(92)16 o Eurépskych pravidlach pre pouzivaresttv a opatrent,
vykonavanych v ramci spaloosti (Vybor ministrov, 19. Oktéber 1992)
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Londyn 1998, s.130" je prezentovana ako najviadl@mova, naktko prob&ni pracovnici
narazaju na konfliktna situaciu pri plneni tychtohi ,V podstate ide o rozsah, v akom sa
mé& na probé&ciu pozera, ¢ ju vnimat® ako organizovanie socialnej prace alebo ako
nastroj na dohPad a kontrolu.”_Téato problematika je viac rozobrana v materialy QSN
Komentaroch k Standardnym minimalnym pravidlam OBMimovazobnym opatreniam
(Tokijské pravidla), New York 1993, kde sa o.i. dza, Ze na jednej strane ma b
kontrolnd funkciu, ktord ma povzbudpachatéa, aby uz nevykonaval trestinnos’. Na
druhej strane, ma déad socialnu a pomocnu funkciu a pomaha pathatéentegrova sa do
spolanosti. Tieto ciele ddladu sa odrazaju v dvoch pripadodfiac kontrole orientovany
pristup sa sustréuje na zodpovednéspachatéa vati spolainosti. Druhy,viac pomocne
orientovany pristupsa sustréuje na prekonévanie problémov, ktoré by mohli spdso
d'alSie previnenie ale aj praca s ttme a poSkodenym. Pri aplikacii praioe&ho doliadu
proba&ny a mediany uradnik,napéatie”, ktoré vznikd medzi starostlivésu o obvineného
(odsudeného) a kontrolou plnenia uloZenych povitin@asobmedzeni, by mal vndSa
rovnhovahu medzi tieto pristupy. PredovSetkym dablaocidlnej pomoci obvinenym
(odsudenym), by mala Byviac zamerana v ramci kooperujuagpnosti aj so socialnym
kuratorom, socialnym pracovnikom, charitativnynmolspnog’ami, olEianskymi zdruzeniami
atld. Poda méjho subjektivneho nazoru a osobnych skusenaakiato flexibilnejSia
spolupraca by mohla fungavaaj na baze uditych mentorov. Tito by boli napomocni
obvinenym (odsudenym) napriklad pri podmi&mam prepusteni z VTOS (parole), kde sud
nariadil prob&ny dolad a ulozil povinnosti zamesthaa, platf zameSkané vyzivné, resp.

uhradi’ spdsobenud Skodu obeti (poSkodenému), a pod.

M Do tretej oblasti probacie spada miesto jej konankale sa prohmé opatrenia, resp.
uloZzené povinnosti a obmedzenia realizuju. Ide dspate o to, Ze probaé aktivity sa
vykonavaju len u obvineného (odsudeného), ktorémol WoZeny probény doHad na
slobode v ramci podmietieeého alebo alternativheho trestu. Napriklad pstérepovinnej
prace, to m6ze hymesto, obec, pravnicka osoba zaoberajlica sa vzoéia, charitativnou

¢innog’ou atl’.
1 Aké vyhody nam prinaSa probacia a alternativne tyes

- odsudeny, obvineny sa stava aktivny pri odistvani sp6sobenej ujmy obeti,
- Mozno$ prace s ohou, poSkodenym,
- aktivne pristupuje k plneniu uloZzenych povinnostbanedzeni,



- odsudeny neprichadza o zamestnanie, ($pokky zaujem),

- niZSie naklady Statu na vykon trestu,

- trest vykonavany na slobode,

- nedochéadza k naruseniu rodinnych a socialnych bazie

- priestor na napravu, nahradu Skody,

- prevencia v ramci uloZzenych povinnosti a obmedzeni,

-k zahladeniu trestu dochadza ich vykonaniisty vypis registra trestov (napr. trest
domaceho véazenia, trest povinnej prace ... ),

- moznos okamzitého z&enia do spolénosti po odsudeni a pod.

M Metody a pristupy vyuzivané v procese probacie

Vieme, Ze primarnou funkciou probr@@ho a mdigného Uradnika v procese probacie
je dozeré a kontrolovéd obvinenych (odsudenych) na plnenie uloZzenych puasti
a obmedzeni. Aby sme mohli v empirickej praxi dbei& tento hlavny cie dohadu
a kontroly, je potrebné si povataieto o spdsobe vyuzivania tychto metdd a pristupov.
V odbornej literatlre, ale aj v pracovhom materiakgory bol spracovany odbornikmi
z Belgicka sa poukazuje na to, ako dosiahhlavny ci¢ doh’adu, ¢o robk’ za &elom
mozného znizenia recidivy, a aké kroky realizovesuvislosti s integraciou pachkaedo
spolanosti. Aby sa dosiahol Zelany tjge pre probéného a medimého Uradnika potrebny
zékladny metodologicky ramec alebo eticky kodBrlej uvadzaju, Ze probaa prax viak
zostava r6znoroda. Pralvd pracovnici po celej Eurépe pouZzivaju rézne metégristupy,
ktorymi sa riadia v ich praxi s jednotlivymi pacdahi. Z tychto dévodov sa pouZivajua skoér
viaceré metody v kombinacii ako jedna Specialnaoneet ktora by v praxi dominovala.
Prob&ni Uradnici maju tendenciu kaha réznym aasto aj zaroue Specifickym pristupom
k metédanf Takato prezentacia je v podmienkach probacie naveBkku v ufitych
aspektoch totozna, gom v niektorych pripadoch obltasocialnej pomoci by bolo vhodnejSie
rieSi odbornikmi, ako je socialny kurator, socialny mnatik, mentor a pod., v rdmci ich
profesijnych a institucionalnych zariadeni. Med&egbecné zasady, ktoré vyuZiva prolya
a medigny aradnik v empirickej praxi mozno &enit”: idividualizaciu, cielené vyjadrenie
pocitov; kontrolu emocionalnej zaangazovanosti; traasy pristup; zasadu samaeienia

obvineného (odsudeného); dovem@sicanlivog) ako ochrana informacii, ktoré obvineny

® Ustav pre vyskum interregionalnej kriminality a apodlivosti Organizécie spojenych narodov (Uniteatibhs
Crime & Justice Research Institute ,UNICRI", v Riike pre probéné sluzby a v Smerniciach pre probych
manazérov, Rim — Londyn 1989, s. 54.



(odsudeny) povazuje za dboverné aje etickou posfono probaného a medieného

tradnika;
4/ Medi4cia a saturacia potrieb poSkodenych

Profesia civilného mediatora a préb@ho a medimého Uradnika vznikla na Slovensku
ako reakcia na potrebu riéSkonfliktné situacie mimosudnou cestou. \t@snej dobe
zaznamenavame zvySeny zaujem tid&nflikty mimosudnym spdsobom. Ide o situacie,
ktoré sa nas tykaju klu priamo alebo okrajovo, v ktorych méZemet bg priamymi
ucastnikmi. Cize Hadame mozné riedenia, alternativy z@lom saturacie individualnych
potrieb, zaujmov, nazorov, postojov alebo na odsinée Skody alebo inej ujmy z pdu
konfliktu a prava. Viac ako dedacné skusenosti v oblasti rieSenia konfliktov
prostrednictvom mediacie nas viedli k potrebe zedpania otadzok, ktoré s touto
problematikou priamo¢i okrajovo suvisia. Stasné poznanie medidcie v podmienkach
Slovenskej republiky je v prevaznej miere prezeat@odbornou verejntsu z poliadu jej
pravneho zameraniaiize prostrednictvom civilného atrestného pravaicka verejnos
oblag’ mediécie vnima ako jeden celok, nedochédza kejlejnil podla pravnych segmentov,
ale je akceptovana skor ako multifénl nastroj na rieSenie konfliktov (sporov).

L Pribeh z praxe:

§ UbliZzenie na zdravi(popis skutku)

Pan Peter Zije v spofbej domacnosti v rodinnom dome so svojou dcérow Bxtora je
rozvedenda, ma tri deti, najstarSie je vo veku &rokvianzelka pana Petra a matka dcéry Evy
zomrela pred troma rokmi na rakovinu. Rodina tditratst manzelky a matky &rai zle znasa.
Jedného rana pri otvoreni chladily Eva zistila, ZecerajSi nakup, ktory mala v chladikie
je pref a nema potraviny na rajky pre svoje tri deti. Obrétila sa na otca, ktarfjomcase
fajcil cigaretu na zahradesi zjedol tie jogurty a vypil mlieko, ktoré bolo kladnicke. On jej
povedal, Ze ano. V tom dcéracaka vulgarna nadavaotcovi, ktory ju fyzicky napadol, udrel
rukou Evu do tvareim jej zlomil nos a pri pade na zem si zlomila&gpastie. Tieto zranenia
si vyZadovali 21 dni na kenie, sudny znalec ohodnotil jednotlivé zranenydisiil bolestné
vo vySke 986,-Eur. Otec Peter bol trestné stihanpre‘in ublizenie na zdravi. Prokurator
trestni vec odstupil na okresny sud préatEmu a medi@nému Uradnikovi, aby on oslovil
obvineného a poSkodenu zéelom mozZzného rieSenia pieu ubliZzenia na zdravi formou

mediécie.



? Zhodnotenie - vnimanie konfliktu z pdtadu laickej ale aj odbornej verejnosti:

Mézeme si poloZiotazku, ako vidime konflikip by sme v savislosti s mediaciou mali
rieSir. V takto predstavenom pribehu sa zhodneme, Z@ntidoy malo by uhradenie

bolestného vo vySke 986,-Eur, ktoréisll sudny znalec.

? Ako prebiehala mediacia v tomto pribehu?

Probachy a mediany uradnik ¢alej len ,mediator”) po preStudovani trestného gpisa
rozhodol, Ze prvé stretnutie gastnikmi mediacie urobi nepriamym spdsobom. Dévodom
bola skuténog, Ze mediator nepozna &sny stav konfliktucim chcel predchadza

neziaducej eskalacii napatia, ktoré bolo medzi nbrym Perom a jeho dcérou Evou.

Mediator, ako prvého dastnika predvolal poSkodenu Eyuaby zistil sdasny stav
konfliktu, ¢i nahodou nedoSlo k urovnaniu situacie zfamlu uhradenia Skody, aké ma

poziadavky na obvineného Petra, jej otca).at

PoSkodena Evaa dostavila na predvolanie mediatoréas, jej spravanie a vystupovanie
bolo skér Kcovité, neudrziavaladny kontakt s mediatorom, prevazne pozerala smemia) d
na stoli’ke sedela len na jej okraji akoby bola uz aj nahmte a neustéle si stlala prsty na
ruke at/. Tato neverbalna a verbalna komunikacia nebolallade s tym,¢o v Gvode
poSkodena prezentovala voratau k skutku, ktory sa stal, najma ak sa mala gl
o nahrade Skody, k poZiadavkangivatcovi Petrovi. Pri rozhovore len stroho uviediz ona
ni¢ nechce, ze podpiSe vSetko, jej mediator predlozi, Zze ona chce raokoj s tymto

pripadom.

Erudovanos a schopnas mediatoracitar’ verbalne a neverbalne signaly, ktoré vysielala
poSkodena (ob® trestnéhocinu bol zakladom toho, aby v procese vyuzil vietkZzné
teoretické, ale aj praktické skdsenosti v stvis®giracou s obami trestnéha@inu. V ramci
jednotlivych faz mediécie, mediator vyuzival metékleticizmu. PoSkodena Eva na zaklade
spravnych komunikaych technik z@la rozprava o celej situacii viac. Okrem iného
povedala, Ze jej otec ako priSiel o pracu uz drudiylen pije, Ze ak je pod vplyvom alkoholu
sa jej stale vyhraza, Ze ju vyhodi aj grdena ulicu, at’. Ekonomicka situacia Evy je fnei
zI4, pobera len rodovsky prispevok, vyZivné na deti jej manZel nelaggiedala na neho aj
trestné oznamenie. Tie jogurty, ktoré jej otec Pegedol a vypil mlieko bolo jedingo mala
na stravu pre deti na cely deSocialnu davku mala dostaz na nasledujuci de manzel jej

vyZivne opéneposlal. K svojmu spravaniu dratcovi Petrovi povedala, Ze bola zufaladke
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videla prazdnu chladdku a veda v izbe jej plakali tri deti, ktoré boli hladnécaceli jeg. To
bol dévod, préo sa va@i otcovi Petrovi spravala vulgarne a jednym dychdodala, Ze ak

otec nepije je véni dobryclovek, Zze vtedy ho méa rada ale aj jej deti.

Ako druhého v poradi mediator predvolal obvinenéhetra ktorého vystupovanie
v ramci prvého kontaktu mozno hodri@tko osobu, ktora sa citi Bypevinna. Obvineny Peter
svoje konanie videl inak. PohorSoval sa, Ze zauaslojej dceére je trestne stihany, ako je to
mozné, v& ju dal dcére anie cudziemdoveku, at’. V ramci vyuzitia jednotlivych
media’nych a komunikénych technik obvineny sa uwnd a z jeho Gtoéného postoja, ktory
mal vai svojej dcére a sudnemu systemeat@rimerane komunikovaOkrem iného uviedol,
Ze on je dlhodobo nezamestnany, Ze robil cely Xigdi'a, po smrti manzelky nezvladol
situaciu a zdal pir. Nema finariné prostriedky, dostava len socialnu davku &sbma
brigadu, kde si zarobi peniaz€o sa tyka bolestného, uviedol, Ze on nema &nén
prostriedky na to, aby dcére Eve zaplatil bolesiévyske 986,-Eur. (Chceme dodde

obvineny je prvykrat trestne stihany.)

Tento pribeh z pdadu prezentacie mediacie preruSime, budemenv pokraova’ az po
priblizeni si jednotlivych oblasti, ktoré su relati@ pre mediatora z viacerych aspektov.
Za nebezpéné arizikové povazujemeak bez nasledujuceho odborného poznania by
mediator spracoval dohodu v podobe, ako navrhoyaiékodena, aby mala pokoj, a aby

trestné konanie bolo ukéené.

Otazky na prehodnotenie gasného stavu:

v

Je dblezité, aby mediator bol expertom a dokladnédal metddy a techniky prace?

o

Mbzeme v takomto pripade hovarisaturacii potrieb poskodenych?

o

Nejde tu orezignaciou poskodeného, ktora nemd spolané s mediaciu

a restorativnofou?

o

Je etické, ak by takato mediacia bola ufaméa?

? Hrozi pri povrchnom pristupe mediatora k zopakouascidivy?

Aby sme sa’o najefektivnejSie zamerali na hlavny /ctehto clanku, povaZzujeme za
nevyhnutné m@ dostaténé vedomosti z oblasti komunikacie, konfliktov adideie ako
takej. Komunikaciu povaZzujeme za nevyhnutny predtsk na odovzdavanie a preberanie
sprav, prejavovanie svojich pocitov, emdcii, pdirieat. VyuzZivame ju ako metddu,

prostrednictvom ktorej prebieha socialna interakmi@dzi klientom a mediatorom, ale aj
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v inych profesiach. Poznanie Specifik &rasti v oblasti verbalnej a neverbalnej komunikacie
povazujeme za potrebnl &&& toho, ¢o by mal ovladé mediator, ak napbu prace je
rieSenie konfliktov a sporov. Asociacia mediator®ovenska popisuje mediatora ako
dolezity subjekt v ramci mediacie, ktory ako kvi&diivany odbornik pre obldkomunikaciea
rieSenie sporov je stranam napomocny pri rieSénisporu. Aj tento priklad potvrdzuje, Ze
oblag’ komunikéacie je nevyhnutnou &g’ou kazdého profesiondla, ktory by mal vedigat’

a rozpoznava rézne signaly verbalnej a neverbalnej komunikd@by nasledne mohol

efektivnejSie rieioblas’ konfliktov.

Ak sa zamyslime nad pojmom konfkpouvazujeme o tontj sme ho niekedy zazili,
pravdepodobna odpodebude, Ze kazdy z nas v kazdej faze svojho Zivo&ilpnejaky
konflikt, ¢i uz v detstve s druhym dia’'om (rovesnicky), alebo ¥o rodicom, kde naSe
spravanie nebolo v sulade s ich predstavandi, Ani ako dospeli jedinci sa slovu konflikt
nevyhneme, je to len na nas, na nasSickirmstiach, schopnostiach a zaujieshceme riesi
konflikt a akym sposobom. Bezné laické rieSenie avdje opodstatnenie, ndik@ pri nom
V prevaznej miere vyuzivame vzorce spravania ptévad svojich rodiov, znamych, ale aj
ziskané v priebehu nasho Zivotarikdhlavy v predslove svojej knihy ,Konflikty medzi
lidmi“ popisuje, kd’ko pravdy mal jeho kamarat, &emu hovoril, Ze Zivotloveka je vlastne
nepretrzity réazec konfliktov. Ak sa dvaja nedokazu dohagjrkde su naruSené tahy do
take] miery, Ze vzajomna komunikacia je nemoznabdmpéna), tam vidime priestor,

moznos nastupu tretej strany v podobe mediatora, ktonjejgvisly a nestranry.

M Pojem konflikt v nds spravidla evokuje i@ negativnegomu sa v beznej Zivotnej
situdcii snazime vyhnl nedd svojim spravanim podnet, aby takéto konfliktnéaspnie
vzniklo, aby sme sa nestali jehdadtnikom, ale existuju aj ofré situacie. V tejto suvislosti
mozno povedd Ze ide o osobné poznanie, ktoréhdastou moézu by bezné medfudské
vztahy, ktoré prinaSaju konfliktné situacie. Z tohtohfadu a Zivotného Stylu, mozet'is
o konflikty socialno-ekonomického, socialno-kultého, socidlno-politického rozdielu, ale
aj konflikty marginalizovanych skupin s majoritdkgnflikty zamestnavata a zamestnanca a
a podobne. Z celej tejto palety moznych zdrojovfkktov, ktoré vznikaju v kazdodennom
Zivote ako interakcia rb6znych predstav, nazorovst@gov a zaujmov. SuU prevazne

prezentované minimalne dvoma odliSnymi, navzajomvgacujucimi moznogami, maju

® KRIVOHLAY, J. 2002.Konflikty medzi lidmi2. vyd. Portal. 2002. 192 s. ISBN 80-7178-642-X
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spravidla antagonisticky charakter. Mediator by moalada’ aj tieto aspekty konfliktu.

V d’alSej¢asti si tuto oblaspriblizime v suvislosti s trestnyginom a restorativna@su.

M Zakladné principy pre pouzivanie programov restoratvnej justicie v trestnych
veciach.

Na posilnenie pravneho postavenia trestnej medis&iecase 26.-27. novembra 2008
konal v OmsSeni (Slovenska republika), v poréddSeminar na podporu a posilnenie sudnych
kapacit v oblasti trestnych ved?rojekt bol vedeny podislom SK/06/IB/JH/02/TL, kde sa
belgicki experti, ako Hans DOMINICUS - Federdlnenistierstvo spravodlivosti Belgicka,
Michaél DANTINNE - Univerzita Liege, profesor krimolégie, Denis VAN
DOOSSELAERE - Univerzita v Liege, psycholég a kmalbg, lektor Fakulty Psychologie a
Kriminalistického Gstavu a Leo MULLENDER - Federdlministerstvo spravodlivosti
Belgicka, pravny poradca, veduci projektu za bé&lgistranu, zhodli o. i. v definovani trestnej
mediacie. Uviedli, Ze;mediacia je alternativnou a neautoritativnou formeonimosudneho
rieSenia sporov medzi obvinenym a poSkodenym, jeforn je spoloné Hadanie
vyhovujuceho a obojstranne uspokojivého rieSeniarykn sa zmierni alebo znizi aktualne
existujuci  konflikt  prostrednictvom vzdjomnej koikécie*. (Seminar, 2008).
Prostrednictvom zaveteej spravy k predmetnej konferencii ztadl7. jula 2009, ktora bola
spracovana Ministerstvom spravodlivosti Slovengiegubliky a parthnerom za&lensky Stat
Unie, Federalnym ministerstvom spravodlivosti Beltgi, boli prijaté zavery a odpawnia
v oblasti mediécie.

Aliancia nevladnych organizacii pésobiacich pri O8Mblasti prevencie kriminality a
trestnej justicie formulovala pracovnua definiciustorativnej justicie a jej moZzZnosti
nasledovnym spésobomRgstorativna justicia je proces, pri ktorom vSetskyany majuce
Ucag’ na uritom trestnomine sa stretavaju spoloe za delom kolektivneho posudenia, ako
vyriesi nepriaznivé nasledky trestnétiau a jeho buduce désledky’

| Zeher! ako autor knihy,Uvod do Restorativni justicea zakladate tychto
idei, prinaSa ucelentd a podrobna informaciu o rastmosti z poliadu obnovujucej
spravodlivosti. Wite v nej nedostaneme jasné a jednomBaodpovede, ktoré by sme
ocakavali, ale poskytne nam nové pally, podnety a skulsenosti, ako by sme mohli

spravodlivos uplatoval’. Zehr (2003, s. 8) konsStatuje, Zgllavnym Gcelom restorativnej

1 KARABEC, Z. et al. 2003. Probai a mediani sluzba WR. (Rukopis)

1 ZEHR, H. 2003Uvod do restorativni justicdraha. 2003. ZdruZenie pre probaciu a mediacisiigi.
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justicie nie je zniZirecidivu. Restorativne programy s@sto v snahe zisKauznanie
prezentované a vyhodnocované ako spdsoby zniZzowgakujlcej sa trestnefinnosti.
Mozno konStatova Ze existuju dobré dévody mysl&, Ze programy restorativnej justicie
recidivu znizuju. Vyskum zafja keZ’ sa sustredil hlavne na mladistvych pacliate prinasa

v tejto oblasti celkom povzbudivé vysledky. Aj iekpromu, zniZenie recidivy nie je dévodom
existencie restorativnych programov, ide len o/&gd (rinok. Restorativha justicia je
spravna vec, ktoru je treba spravne notali by sme sa zaobetabeami a reagovana ich

potreby, pachatelia by mali Byapojeni do procesu, nepozéra to,¢i pachatéovi dojde, o

¢o tu ide aci dosiahneme znizZenie recidivyl.akyto poliad na konfliktné udalosti a spachany

trestnycin je Specificky a pretmemdZeme dir jeden univerzalny restorativny progra,
techniku

L Pokra¢ovanie v pribehu z praxe:

§ Ublizenie na zdravi(priebeh mediénych stretnuti s poSkodenou, pacliate a zaver)

Prvky restorativnosti boli mediatorom v ramci pregemediacie v plnej miere akceptované
a vyuzité, konflikt bol videny v SirSich savislashi, mediator dokazal dekodavarejavy
komunikécie, ktoré boli prezentované poSkodenow Evpachatéom Petrom. Délezitym
faktorom bol signal poskodenej, kde v ivode megli@aignovala. Mediator v tejto pozicii by
sa mal pokugi reagova na skutgné potreby obeti, aby neSlo len a’dsny ale poth
moznosti o trvaly stav saturacie potrieb. Tentovstaozno dosiahrulen prostrednictvom
vhodne postavenych otvorenych otazok tak, aby lodda stimulovana a nemohla odpoveda
na ne slovom ano, nie. Poskodena Eva, okrem th napisané v zapisnici vySetrovacieho
spisu priblizila celt atmosféru pred konfliktom¢ae konfliktu a po konflikte. Suhlasila s tym,
aby mediator pridalSom stretnuti mohol povedgej potreby a poziadavky, ktoré boli v ramci
rozhovoru prezentované a suhlasila so sgjon stretnutim s pachdtam Petrom.

Na druhom stretnuti doSlo k spai@mu stretnutiu poSkodenej Evy s pactateetrom,
kde im mediator preformuloval informacie, ktoré pw individualnom stretnuti povedali.
Potom urobil rekapitulaciu poznaného stavugoknu sa vyjadrovali jednotlivi dastnici
mediacie. Jednotlivé pozicie poSkodenej a pa¢hdieli navzajom reSpektované, neskakali si
do redi, zapisovali si poznamky ak druhy hovoril, abygmetmohli reagovana povedané. Ich
komunikacia vzdy prebiehala prostrednictvom med@atorymto spbésobom prebiehali
jednotlivé fazy mediacie az do okamihug’ Kednotlivé strany boli schopné a ochotné
navzajom komunikova KedZze komunikacia medzi pachéien a poSkodenou bola zl4,
v ramci mediacie sa dozvedeli o sebe nasledovné:
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PoSkodena Evasa dozvedela, Ze jej otecd/we zle znaSal smirmanzelky, potom bol eSte
prepusteny z prace, bol zvyknuty sa fifrenpostard o rodinu, ale k& sa mu to nedarilo,
zacal pir. Taktiez sa dozvedela, Ze jej otec Peter po reéispeSného/hdania zamestnania
chcel spachasamovrazdu, ale nahodny turista mu zachranil zi8gbju neschopnogajs’ si
pracu a postardasa o rodinu povazoval za osobné zlyhanie.

Pachaté Petersa zas dozvedel v rdmci mediacie, Ze jeho dcérazjedend, Ze nie je
pravdou to,co hovorila, Ze jej manzel pracuje v zahiinDalej Peter sa prvy krat dozvedel
na mediacii okolnosti, pe® mu dcéra vynadala, Ze zjedol jedinu stravu, kioala pre deti
v chladnike. Taktiez nevedel, Ze jej manzel jej neplativigzna tri deti, ktoré mal sudom
urcené vo vySke 430,-Eur. PoZiadavku poskodenej Byysa prihlasil na protialkoholické
liecenie privital vémi pozitivne. K tomu dodal, Ze potreboval v tonmere pomoc, ale sam
nemal odvahu sa lief. Je rad, Ze dcéra ho ma diaej rada, Ze preiu a vndata urobi

vSetko, aby boli uz lemastni.

Zaver mediacie:

Vysledkom mediacie bola spisana dohoda medzi peskadevou a pachaftem Petrom,
kde poskodena nepozadovala nahradu Skody bolestreehgsSke 986,-Eur, nakm vedela,
Ze jej otec nema peniaze. Zé&lom saturacie svojich potrieb poSkodena poZadovaibey
pachaté (otec) Peter sa podrobil Ustavnému protialkohditki lieeniu. Cize mediacia bola
zamerana na buducnosPoda vyjadrenia poskodenej Evy, jej otec jémieobetavy a dobry
muz, pokid nepije. V dohode bola spisana poziadavka poskpddme za dostajuce
k nahrade Skody povaZzuje to, Ze ak obvineny (ofee)er sa podrobi Ustavnej
protialkoholickej liebe. Predmetnd mediacia bola ukena podmiengnym zastavenim
trestného stihania so skiuSobnou dobou v trvani &8ianov. Pred spisanim zavérej
spravy na obvineného Petra, po uplynuti skiSobaky dola predvolana aj poskodend, aby
sa vyjadrila k sdasnému stavui Peter akceptoval poziadavkii,poziva alkohol, respi sa
neopakuju situacie, kde jej bolo ublizené na zdrBeSkodena uviedla, Ze je/we rad, Ze
nakoniec mediacia dopadla podmiéngm zastavenim trestného stihania, otec absolvoval
liecenie, chodila mu na navstevy aj side Jej otec Peter je abstinent, zamestnal sa,yjeac
ako Sofér na vystavbe didce. Rodinné vahy sa zlepsili, ich komunkécia je eSte lepSia ako
pred spachanim trestnéldmu.

Pri spracovavani zaveteej spravy bol pritomny aj obvineny Peter, ktoryeqioZil
doklady o absolvovani Ustavnéhocéaia. Povedal, Ze je pySny na svoju dcéru, Ze takio

pomohla a kvalita jeho Zivota je teraz éwdepSia, ma rada&zo Zivota.
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Tento pribeh nam nazdid jednu z moznosti, ako méze prebiémaediacia, ak mame
erudovaného mediatora, ktory vo svojej praci poaizprvky restorativnosti z péadu
saturacie potrieb poskodenych. Nie vzdy mudefsfinar'nt ndhradu, ale alternativ je ke
len je potrebné ich spravne nastawa aplikova' v beznej praxi. Za tymc¢é@lom si walSej
casti povieme aj o principoch restorativnosti, ktaréju svoje opodstatnené miesto v procese
mediacie.

M Samotny smer restorativnosti mozno vidigrostrednictvom nasledujdcich principov

a hodnot:

a) ReSpekt- je jednou z Ricovych hodnét, ktora je prejavovana nielen k osatrkpdeného
(obeti) ad’alSim postihnutym osobam, ale taktiez i k padimatie

b) Zodpovednog’ - v tomto pripade pachdterestnéhocinu prebera zodpovednbosza
spbsobenu Skodu (ujmu) a restorativny proces pgsiljeho motivaciu k naprave —
obnove narusenych vahov.

c) Dialdg - vSetky programy a techniky restorativnej justisil zaloZzené predovSetkym na
réznych forméach dialogu medztastnikmi konfliktu, ktory vznikol medzi poSkodenyan
pachatéom alebo komunitou.

d) Participacia - predovSetkym restorativna justicia sa usiluje,aaby do rieSenia konfliktu
boli zapojeni vSetcidastnici trestnéhoinu, ich zastupcovia. Samotné rieSenie konfliktu —
udalosti je v rukach tych, ktorych sa tyka a nieik&ch formalnej autority.

e) Vyvazenos’ - medzi priority restorativnej justicie mozno zhitaziskanie rovnovahy v
komunite. V podstate ide o vyvazenie zaujmovaainenych a lladanie rieSenia, ktoré
bude prijaténé pre zdastnené strany.

f) Dobrovolnost’ - z polfadu restorativnej justicie to znamend, Ze parttdpa&astnikov na
rieSeni konfliktu ,trestnéhg@inu“ je vzdy zaloZzena na baze dobrbnosti, ¢ize nemézu
byt k tejtoc¢innosti donuteni Ziadnou autoritou.

g) Pospolito®’ (spolutag’) - ciefom restorativnej justicie je vZzdy zapofienov komunity,
kde obé& a pachatéziju. V tomto smere trestn§in sa nevnima ako oddeleny a izolovany
akt, ktory by mal by len sukromnou zalezitésu jeho aktérov.

h) Individualita - ide o reSpektovanie jeditreosti kazdéhocloveka, ktora z pdtadu
restorativnej justicie je vzdy vyvazovana v@alzu k pospolitosti.

M  Definicia ,restorativnosti je poda nasho nazoru determinovana aj empirickou
praxou a dlhorénymi skusenazmi, ktoré boli prezentované aj expertmi z Belgicka

(seminar, 2008), ktori konStatuju nasledovgdaSe niekdkorocné skdsenosti s mediaciou

nas postupne priviedli k vytvoreniu pracovnej defasn Restoracia, to nie je totozny pojem
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ako - dostd sa spd do vychodiskového bodu. Restoracia jemimé akooprava navrat k
situdcii, ako to bolo pred spachanim trestnéhmu. V tomto vyzname, trestei@y su viastne
neopraviténé. Zanechavaju stopy, nastie nie vzdy rovnako dramatické, ale aj napriek
tomu sa niéo v Zivote zmeni. Je mastim, k@ ¢lovek nepochopi, Ze sa to nezmeni ani vtedy,

ak sa z obete stane pachatRestoracia sa neméze redukove finar'ni nahradu Skody.

Pod’a naSich skusenosti tento pristup sp6sobuje, zabgaciti by’ predana, ako keby jej

utrpenie a poniZenie bolo jednoducho premenené éftldinancnu diastku, ktora je z\8ajne

urécovana vonkajSimi kritériamiKed’ strany zainteresované na trestnafime pozaduju

restoraciu, vyslovuju tym potrebu zmeny ich nastaveva’i trestnémucinu a jeho
désledkom, zmeny pri deriovani danych skdsenosti do svojho ZivofEeto myslienky su
podrobnejSie rozvinuté vo Van Garsse, L. (2001) Z0pk naar herstelrecht. Overwegingen
na jaren bemiddelingswer.”

Mediaciu sme opisali aj ako komunékeg proces s viac-menej nepredvidaten
obsahom avysledkom, to vSak neznamenda, Ze je doeprbez akejkwek orientécie.
Definicia restorativnej mediacie popisuje, Ze madi@na by zamerana na podmienky, ktoré
navodzuju zmiernenigjze ,restoraciu” (obnovu). V slove ,zmiernenie* darahko odhali
aj spol@ensky zaujem.

Ked strany zainteresované na trestngéine pozaduju ,restoraciu®, vyslovuju tym potrebu
zmeny ich nastavenia ¥otrestnémuwinu a jeho désledkom, zmemyi z&lenovani danych

sktsenosti do svojho Zivota.

M Ako priklad, chceme poukarana skusenosti Belgickych expertov (200&xori
restoraciu prezentuji prostrednictvom nié@h charakteristik, ktoré by mali ispt
minimalne tieto pozZiadavky:

a) Jasny, redlny cle ktory ma by dosiahnuty, subjektivny proces, ktory dava zmysel.

b) Tento proces je relativne nepredvidageso do dZky trvania, jeho obsahu dbtky.

c) Ani zavaznog trestnéhocinu, ¢i vyska spbésobenej Skody nie su rozhodujacimi
ukazovatémi pre zaradenie pripadu do procesulakeat banalne napadnutia maskuju
zavazny osobnostny problém v oblasti prispbésob@vasd, zatih ¢co o niektorych
velmi zavaZznycRinoch, z poliadu trestného prava, Bahko diskutuje.

d) Kvoli nepredvidatnosti procesu, restoraciu nemozno uiymia’ alebo organizova
pod’a vopred dohodnutého tae Zainteresované strany dypozvanie na stretnutie

prijmu, alebo nie.

12 Seminar, konany v Omseni, Slovenska republika, 2008.
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e) Zvlastnosou je, Ze restoraciu pozadujiaane tak zo strany obete ako aj padizate
Zo strany pachata ide c¢asto o zdovosbvanie napadnutia ajeho désledkov,
o vysvetfovanie jeho minulosti a jej dopadu na jeho osobinos
f) Pravdepodobne najpovzbudzujucejSim prvkom pozitigr@istupu celého procesu su
signaly reSpektovania druhého. Naozaj nezugime, ak tvrdime, Ze preukazovanie
Ucty (reSpektu) je skutoou hybnou silou vSetkéh®o sa deje v procese restoracie.
Teda, hlavnou udlohou mediatora je vytvorenie peabér istoty adcty wo
zainteresovanym stranam a to, aby sa tento paaiigsol aj na wahy medzi stranami a tym
sa pomohlo odbufaich stiesnenasa obranny postoj. M6Zeme skdbe konStatoug Ze
preukazovanie vzajomného reSpektu medzi zainteassoni stranami (alebo ich okolim)
v konkrétnych situaciach mediacie ma za nasledokak&vané zavazné zvraty v mysleni. To
su tie momenty, o ktorych sa hovori ako o ,uzdrardVa oslobodzovani. Na niastie, toto
sa neda zorganizowadaju sa len vytvoti priaznivé podmienky na priebeh tohto procesu

mediacie*®

M Medzi dolezité aspekindzeme zarad® aj dobrovoPnost’, pricom na prvy pofad sa
zda, Zze dobroMmd ag’ na mediécii je samozrejma. Povinn&ad by nielen vytl&ila
autenticitu zo vzajomnej komunikacie, ale by oheozj legalne pravo zastnenych stran.
Toto je jasnéco sa tyka obete. A navySe povintioskastiova® sa by mohla spdsabi
sekundarnu viktimizaciu (nechcene ju opéecha prezivad neprijemnd skutmog’ trestného
¢inu). Z polfadu pachat@, nutenou &ag’ou by sme sa dostali mimo pravny rdmec. Ak
naozaj chceme dosiahhyeho Uprimnud, skutnd r'atod’, tazko si ju mdézZzeme vynucota
Preto potla medzinarodnych aj narodnych smernic sa predpaklad mediatori budu
starostlivo informové svojich klientov o povahe ponuky &shova’ sa na mediacii aj
0 prave tato ponuku odmiettima z&iatku, alebo v ktorejkivek faze procesu. (ORE (99)
19)

Tvorcovia zakonov, aj odbornici z praxe by si madilozi’ otazku, ¢i ,alternativha
va/ba® je skut@éne vdba. A opd@ tu ide orovnovahu, zalezi od kontextu trestnéhmu

a potreby socidlneho prostredia; niekedy sa nedé@Wyuriitému (moralnemu) tlaku na

zainteresované strany\k je niekedy mediécia otvorenou alebo maskovakemiou trestu

alebo uloZzenych podmienok, sme na zlej adrakeskuta‘ne nepdjde o dobroviml Uc¢as’,
mediacia bude predstavoralen nastroj na potrestanie a moralizovanie os6Bretoze

,wnimana sloboda d&asti“ je skor subjektivna zalezithsmediatori by si mali prevati

 Metodika, ktora bola spracovana Belgickymi expentaioblag mediacie. 2008.
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u klientov v kazdom jednotlivom pripadéi, nejde len o ziskanie vyhody, ale o skuntd

alternativu zastnt’ sa alebo nie.

M Dalsim jasnym principom, priamo naviazanym na defini o restorativnej mediacii
v trestnom konani je déverngsinformacii (zachovanie n¢anlivosti). O tomto sa hovori vo
,vSeobecnych principoch” Odparani Rady Eurdpy. Tento princip je v naSich podmaehk
implementovany aj do zakoka550/2003 Z.z. o prokaych a mediénych aradnikoch.

K tejto problematike Dolanska uvadza, Zelediaciou sa v zmysle zakona o préhbgch
a medianych uradnikoch rozumie mimosudne sprostredkovaig@genia sporu medzi
poSkodenym a obvinenym. Mediacia je tu chapanaSpezificka, mimoprocesna metdda
rieSenia trestnej veci, ktora nAfm zmysel konceptu restorativnej justicie, v pripadtych
trestnych ¢inov, ktoré su doésledkom konfliktnéhoralmi medzi pachatem a obéou
konkrétneho trestnéha@inu. Mediacia medzi poSkodenym a obvinenym vychaxra
v8eobecnych zasad a principov mediacie, jej Sgacsil vSak dané kontextom trestného
konania, v ramci ktorého sa upfalje. Mediacia je tu teda vymedzena v uzSom vyzrakoe,
byva zvyajne chapand, pretoze je vyslovne viazana na si&/isltrestnym konanim. Ide teda
0 ¢innog’ vykonavanu v suvislosti s trestnym konanim a gamrik urovnaniu konfliktného
stavu vyvolaného trestnyiinom ako aj k zmierneniu Skéd a nasledkov, ktodilsgnim
trestnéhaiinu vznikli.“**

Na doplnenie poznatkov uvadzame aj nazor Tonyhoshdla, ktory vo svojonglanku
z roku 1996 o restorativnej justicii kladol déraa ravaznu ulohu mediatorov. Pre tychto
pracovnikov bola potreba néjkonkrétne rieSenie problémov, s ktorymi sa stiavo
svojej kazdodennej praxi dolezitejSia nez teorétickdomosti. Ak sa pozrieme spako sa
vyvijala mediacia, toto je naozaj spravny smer. ied je predovSetkym inSpirovana praxou

a neustalou snahou porozutiaotivom a potrebarfudi*®

I Takéto poznanie a vlastné empirické skusenastiblasti restorativnej mediacie, ale
aj tie, ktoré boli ziskané z poznatkov od inychstingch mediatorov v ramci vzdelavacich

aktivit, moZzno prezentovaak, Ze:

1 DOLANSKA, R. 2011.Postavenie a etické aspektynnosti prob@ného a medigného dradnika.In
Restorativna spravodlivosko vyzva. Michatova S. (Ed.) PreSovska univerzita. s. 32 — 41. 2044 s. ISBN
978-80-555-0389-9

> MARSHALL, T. F. 1996.The evolution of Restorative Justice in Britalfuropean Journal on Ciriminal
Policy and Research. 1996. 4.4, 21-43
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a) Vv restorativnej mediacije tazko predvidédizku trvania medigného procesu, obsah
a koneny vysledok, ale predovSetkym je to subjektivnyselmny, intimny a svojim
charakterom jediry proces,

b) mediacia v tresthom pravea dostava do antagonistického postaveniatiadicnému
ponatiu sudneho konania, medzi ktorého kvalitami jgekiivnos’, transparentnd's

predvidaténog’ a porovnaténog’.

Specifikom trestnej (restorativnej) mediacie je tfak’e trestné pravo je

v antagonistickom postaveni s trestnou mediaciou.

M Na prvy polPad sa restorativnasa trestné pravgoredstavuje ako uzavrety systém,
zaloZzeny na racionalnych kritériach, v ktorom ideedukciu trestnéh@inu na pravnu
kategoriu a nasledne trest. V praxi sa stretavamétgm ,kurioznym spravanim‘zo strany
sudcov a prokuratorov pri posudzovani krajnych megssie spominanej racionality. Jeden
dava prednasmoralke, ini sa sustd®ju viac na trestnyin, na @akavania zainteresovanych
ludi, ako bude znie rozsudok. V motivacii vyneseného trestu nachadzaookeaz
(ocakavaného) vnimania obetecéavaneho) priania a plneniga&avani verejnej mienky.
Pri uovani trestu sa objavuje zvysSujuca a jasna snaaows’ predstavy konkrétnych oséb
hradajacich spravodlive’s ked’ sa odkazuje na relativnu zavazhaestnéhctinu ale aj na
Specifické situané a osobnostné charakteristiky packetétoré v priebehu konania vyjda
najavo. A teraz sme sa dostdkleko od priameho, prisne racionalneho wolaénia prava.
Mbzeme to zdbvodidina zaklade principov samotného jasého systému. Zakladny princip
legality obmedzuje opravnenbsystému na tu makas’ spola@nosti, ktord v prisnom zmysle
slova vytvara obsah pravnych predpisov. Dokoncaemtruje aj rozsah a povahu tolio,
moZe by z dradnej moci ponuknuté ako kompenzacia. Priscipsidiarity stanovuje trest
ako urity donucovaci prostriedok spdaloosti, prostriedok na ochranu Zivota, k&mg
napravny prostriedok. Oba tieto principy nas vediakeru, Ze trestné pravo je kondep
spojené so sebaobmedzovanim. Je jasné, Ze tené&mspemozno chapaako hermeticky
uzavretd nadobu alebo uzavrety systém rozhodovadiz vysSSie spomenuté principy
automaticky maju za nasledok vznik ,protikladu®, istgnciu sveta, ktory unika pred
spravodlivosou. Princip legality ma za nasledok potrebu usif@rania a nardbania
s rdznorodo®u problémov a konfliktov, ktor@ie st predmetom pravnej Upravy. A toto
plati eSte viac pre princip subsidiarity. Ak jestrevykon spoldenského natlaku, povazovany

za ,napravu s konenou platnogou,” potom overovanie tohto principu sa moéze uskuitd
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len za predpokladu Vkého mnozZstva ,takychto naprav* v danej sgalwsti. (Metodika,
2008).

M Mediacia na Slovensku sa vykonava len so suhlasonskmdeného a obvineného
Ak je obvineny mladistvy, na vykonanie mediacie most’ prob&ny a mediany uradnik
sthlas jedného zékonného zastupctiad) vietkych zainteresovanych stran na mediécii je

dobrovd'na?®

Mediacia v tresthom konani moZe tbyealizovana z podnetu: zakonného zastupcu
mladistvého obvineného, obvineného, poSkodenéh&etkgvatéa, prokuratora, predsedu
senatu, samosudcu, pravneho zastupcu. Pokyn (yikhiasdiacii od prokuratora, predsedu

senatu alebo samosudcu nesmie smérkwpdsobu a vysledku vykonavania mediacie

M Vysledkom mediacie v trestnom konani moze by

a) Podmienéné zastavenie trestného stihania v konani o pré&ne, na ktory zakon
ustanovuje trest atia slobody, ktorého hornéa hranica neprevysuje mpéov, méze
prokurator so suhlasom obvineného po vzneseni ehidardo podania obZaloby na navrh
policajta alebo aj bez navrhu podmié&ne zastavi trestné stihanieV tomto pripade
obvineny musi urobivyhlasenie, Ze spachal skutok, za ktory je stihangie su
odbévodnené pochybnosti otom, Ze jeho vyhlasenie wgkonané slobodne, vazne
a zrozumiténe. Zarové musi nahradi Skodu, ak bolacinom spbésobena, alebo
s poSkodenym o jej nahrade uzayniwhodu alebo urobiiné potrebné opatrenie na jej

nahradu.

b) Zmier — v konani o pré&ne, na ktory zkon ustanovuje tresthatia slobody, ktorého
hornd hranica neprevySuje tpdokov, mdézZze prokurator so suhlasom obvineného

a poskodeného rozhodha schvaleni zmieru a zastawestné stihanie.

Ak vysledkom mediacie je zmier, obvineny musi siyhi&e spachal skutok za ktory je
stihany, a nie si odévodnené pochybnosti o tojghbevyhlasenie bolo vykonané slobodne,
vazne a ufito. Obvineny musi nahrati§kodu, pokidbolac¢inom spdsobend, alebo urobil iné
opatrenia na nahradu Skody, alebo inak odstranmhwjvzniknutd trestny@nom a zlozi na
Ucet sudu a v pripravnom konani néetl prokuratiry p#azni sumu uenu konkrétnemu
adresatovi na vSeobecne prospeSdély] a tato pgazna suma nie je zrejme neprimerana

zavaznosti spachaného trestnéhmu a taktiez na majetkové pomery obvineného.

16 Zakon &islo 550/2003 Z. z. 0 probacnych a mediacnych dradnikoch
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M  Ludskéa déstojnos’ a jej miesto v restorativnej justicii
Filozofia restorativnej spravodlivosti predostiedeey pokory areSpektu Kudskej
dostojnosti ako isté etické vyzvy. V praktickom die, pri realizacii medimého stretnutia,
existuje kontinuum reakcii, ktoré sa viac alebo ejemézu priblizova k idealu. Nielen
strany bezprostredne zasiahnut&iom, ale aj profesionalni protai a mediani pracovnici
a pracovniky sa musia vysporiada vnutornou neistotou, ktort provokuju otazky typu
O Je vbbec mentalne mozné oddedsobu od jejcinov (reSpektovéa zlocinca ale
zavrhnd' zlacin)? Alebo ide len o teoreticky konStrukt?
O Aky suvis sludskou doéstojn@su a aké praktické désledky ma zodpovedress

vlastné skutky?

U

Su si naozaj ztastnené strany rovné Zddiska ich/udskej déstojnosti?

U

Ma v sebe predpoklad rovnosti nejaké etické rizikd@ze predpoklad rovnosti
niektoru zo zéastnenych stran zvyhaova’ a inej uskodi?

O Ako dosiahnd aby reSpektovanie dostojnosti pactiateevyvolavalo u obeti dojem,
Ze sa realita spdsobeného zla a nespravodlivéasiti'aje?

U Dokazeme néjsspravodlivd mieru zaujmu o potreby pacliaten potreby obete?
Alebo v ramci mediacie potreby niektorej strany fprgieme? Je vObec mozné
zachovad voci zldastnenym stranam postoj nestrannosti a neutralfioffiod’a
Dolanskej, 2011).

Eticky princip nestrannosti kladie na mediatora povinnbzachové nestrannas voci
vSetkym @astnikom. Nestranntésznamena slobodu od favorizovania (zvyhoeania) alebo
predpojatosti, a to ki v slovach alebainoch. Nestranna’szahna zavazok podporova
vSetkych @astnikov (na rozdiel od jedného jedinca) v dosahbwaajomne uspokojivej
dohody a/alebo obojstranne uspokojivého dialogstidanos znamend, Ze mediator nebude
hra’ rolu Zalobcu ani advokata. Mediator ma povinhasachové nestrannas a zarové
predklad@ strandm otazky potrebné k tomu, aby zvazili ptipess navrhnutych moznosti
rieSenia a dialégu. Aktualna nestranhosediatora modze Wyohrozena napr. vtedy ak mal
s niektorym z dastnikov mediacie kedykKeek v minulosti socidlne alebo profesionalne
vztahy. Ak v minulosti poskytoval profesionalne sluzbpom stranam, nie je dovolené
pokratova’ v mediacii, pokif sa tato zalezitd's neprediskutuje a pokiasa obe strany
slobodne nerozhodnu pokmva’ v mediacii s danym mediatorom. Aktudlna nestratines
tiez otdzna vtedy, ak mediator v priebehu medi&exne reaguje na zastnené strany
(sympatiou alebo antipatiou). Etické dilemy vyva@av mediatoroch aj napétie medzi

nestranna®u a pokusenim predostiémnaeSenia alebo smerowaroces tak, aby rieSenie bolo
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férovejSie, spravodlivejSie. Podobne eticky @é je zvladnti napéatie medzi zachovanim
neutralnosti a poskytnutim potrebnej profesiongméynej alebo terapeutickej rady.

O Do akej miery determinujeme potreby obeti a padoate Aké potreby sme ochotni
akceptovéd ako opravnené?

Q0 Do akej miery zazitky niektorycheastnikov a dastnok preberd prioritu alebo
ovplyvnia potreby inychdastnikov a dastnok? Kto o tom rozhodne? Aké su z toho
implikacie?

0 MoZe alebo by malo Usilie o podporovanie uzdravemjoskytnutie symbolickej
reparécie plne nahraditrest, odplatu alebo vazeniq?

Dufame, Ze aj tento uhol ptddu VAm umozni lepSie pochéprincip restorativnosti a

proces mediacie s akcentom na saturéciu potrickoge$iého, ktora nemusi mien finareny

charakter.

Slovnik odbornych terminov, ktoré sa pouzivaju v meiacii:

Mediéacia (z lat. mediare = by’ uprostred) - je proces zamerany na ulohy a ciele. Je
orientovana na dosiahnutie vysledkov, nerieSi omg préiny konfliktov. Okrem
dohody samotnej ako primarneho l@esa suUstiuje aj na vethjSie ciele. Kazdé
Stadium medigného procesu mé svoj tiektory sa dosahuje plnenim konkrétnych

uloh.

Mediator - poméaha dvom, alebo viacerym stranam v konflikteokidhnutiu suhlasu
(zhody). Je to alternativha forma rieSenia kondikts konkrétnymi krokmi, ktoré su

smerované v prospech&stnenych stran.
Konflikt (z pofadu mediacie) - mbéze bBydefinovany ré6znym spdsobom: v jemnejSej
definicii ho vnimame ako nesuhlas s myslienkamgomai, postojmi alebo zaujmami inej

osoby/inych 0s6b, v menej jemnej ho chapeme akazapoziciu az nepridsdvo.

Facilitacia - je (&inna metdda organizovania, vedenia a zvladaniaSisg® stretnutia

¢i jednania.

7 DOLANSKA, R. 2011. Postavenie a etické aspekijnnosti prob@ného a medigného dradnika.In
Restorativna spravodlivosko vyzva. Michatova S. (Ed.) PreSovska univerzita. s. 32 — 41. 2046 s. ISBN
978-80-555-0389-9.
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Facilitator - je zodpovedny za vlastny proces jednania, dohliada dynamiku
a efektivitu jednania, zrozumiteos’ pre vSetkych &astnikov a realn@svysledného
rieSenia. Doélezitou podmienkou pre uspe¥nadunkinog’ facilitacie je nestrannds

facilitatora.

Konciliacia — je alternativha metoda rieSenia konfliktov, kiorej sa strany konfliktu
dohodnu na sluzbéadtonciliatora, ktory sa s nimi stretdva oddelene Za&ldm vyriesf
rozpory (konflikty) medzi nimi. Tretia strana je dqgovednd za priebeh komunikacie

medzi nimi a podporuje zmierovacie konanie.

Arbitrdz - ide o rozhodcovské konanie, kde rozhodcom nenytsptavnik. Sporové strany
alebo ich zastupcovia prezentuju dokazy a argumeetyralnej strane (osobe, ktora nie je
zaujata voi Ziadnej zo ztastnenych stran), ktora rozhoduje o tom, ako sa wpiesi. Jej
rozhodnutie je zavazné. Rozhodgasto ,deli na polovicu“, chce by rovnako d’aleko ¢i
blizko k obidvom, bez diadu na ich podiel pri vzniknutej situacii. Arbitrgliek na rieSenie
sporu, ktory prichadza zvonku. Ani autorita, anglrodca sa neriadi naSimi zaujmami, ale
rozhoduje pobh miery svojich poznatkov, ktorymi v pripade potrebdZze svoje rozhodnutie

zdbvodnt’.

Program restorativnej justicie je kazdy program, ktory pouZziva restorativhecesy a

snazi sa dosiahtduestorativne vysledky.

Restorativny proces je kazdy proces, v ktorom ob@ pachatg a v pripade potreby
vSetci ostatni jednotlivci alebdlenovia spoldnosti postihnuti trestnyntinom, sa
spolatne aktivhe z@astiuju na rieSeni zalezitosti, vyplyvajucich z trestoé&inu,
obycajne s pomocou tzv.l'ahtovatd’a. Restorativhe procesy moézu #gdt mediaciu,

konferencie a kruhy vydavajace rozsudky.

Restorativny vysledok je dohoda dosiahnutd v désledku restorativnehacgsu.
Restorativhe vysledky zaiaju odpovede a programy, ako sU napr. reparacia
(odSkodnenie), restiticia a verejnoprospesSna sl|luZzbmmerané na uspokojenie
individualnych a kolektivnych potrieb a plnenie aakov stran a dosiahnutie

znovuzé&lenenia obete a pachéitedo spolonosti.

Strany - sU obe&, pachaté a vSetci ostatni jednotlivci aleb&lenovia spolonosti

postihnuti trestnyndéinom, ktori sa mézu 2@astnt’ na restorativnom procese.
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Ulahéovatd’ - je osoba, ktorej ulohou je spravodlivo a nestead’ahovat’ Uéag’ stran

na restorativhom procese.

Obe’ a pachat® - v mediacii sa musia obgjne dohodntl na zakladnych faktoch
pripadu ako zéklade pre icltag’ na restorativnom proceseia#’ pachatéa nebude

pouzita ako ddékaz o priznani viny v nasledujucomingim konani.

Rozdiely veduce k nerovnovahe silako aj kultirne rozdiely medzi stranami musia
byt vzaté do uavahy pri predkladani pripadu na resihamgt proces a p&as

restorativneho procesu.
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